


План внеурочной деятельности  

муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Средняя школа №78» на 2025/2026 учебный год  

Начальное общее образование  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Общие положения  

1.1 Учебный план внеурочной деятельности наряду с учебным планом по 

основным предметам является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы начального общего образования 

школы. 

 1.2 Учебный план внеурочной деятельности средней школы № 78 составлен 

на основании Основной образовательной программы начального общего 

образования муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа № 78».  

1.3 Учебный план внеурочной деятельности обеспечивает учёт 

индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через 

организацию внеурочной деятельности и направлен на достижение 

обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

 1.4 Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью 

образовательной деятельности и организуется на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательной деятельности.  

1.5 Посещение занятий внеурочной деятельности по всем направлениям 

может осуществляться как детьми из одного класса, так и поточными 

группами из классов одной параллели.  

1.6 Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учётом 

занятости обучающихся. 

 1.7 Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от 

расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности 

составляет 35-45 минут. Для обучающихся 1-х классов в первом полугодии 

продолжительность занятия не превышает 35 минут.  



2. Учебный план внеурочной деятельности муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 78» на 2025-2026 

учебный год   

2.1. План внеурочной деятельности средней школы № 78 определяет состав 

направлений, формы организации, перечень курсов, реализуемых в рамках 

внеурочной деятельности в 2025-2026 учебном году; объем внеурочной 

деятельности для обучающихся на уровне начального общего образования с 

учетом интересов обучающихся и возможностей школы.  

2.2. Внеурочная деятельность в средней школе № 78 осуществляется 

непосредственно в образовательной организации, а также через экскурсии, 

посещение театров, музеев, выставок.  

2.3. Внеурочная деятельность организована следующим образом: часы 

курсов в общеобразовательных классах, в количестве 92 часов в неделю 

распределены (1 классы - 16 ч, 2 классы – 23 ч, , 3 классы – 23 ч, 4 классы – 

30ч. ) 

2.4. По окончании курса (программы) проводится представление проектов на 

научно-практической конференции (март-апрель), участие в 

интеллектуальных конкурсах и олимпиадах (в течение учебного года с 

представлением результатов), Смотре строя и песни (май), спортивные 

праздники и соревнования, предметные недели.  

2.5. Контроль за реализацией программ внеурочной деятельности 

осуществляется администрацией согласно плану внутришкольного контроля. 



Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 78"

План внеурочной деятельности (недельный)

Учебные курсы Количество часов в неделю

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Учимся для жизни 
(функциональная 
грамотность)

1 1 1 1 1 2 1 1 1

Орлята России 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2

Подвижные игры 1 1 1 1 1

Пионербол 1 1

Занимательная 
математика

1 1 1 2 1 1 1

Механическая игрушка 1 1

Палитра 1 1

Волшебный мир 
оригами

1 1 1 1 1

Игровая ПДД 1

Наш театр 2 2 2

Самбо 1 1 1 1

Шахматы 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
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